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Lembar Tujuan 3 Bulan
Pikir besar, mulai kecil.  Satu halaman untuk satu kuartal.

MULAI

SELESAI

1 Arah besarku, 10 tahun lagi

Tulis dalam satu kalimat. Boleh berubah nanti.

2 Tujuan 1 tahun

Langkah yang membawamu lebih dekat ke arah besar itu.

3 Tujuan 3 bulan ini

Maksimal tiga. Sedikit tapi selesai lebih baik daripada banyak tapi setengah jalan.

Tujuan Tanda berhasil Tenggat
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4 Kebiasaan kecil minggu ini

Kecil sekali sampai tidak ada alasan untuk tidak melakukannya. Misal membaca 10 halaman.

Kebiasaan Sen Sel Rab Kam Jum Sab Min

5 Review tiap Minggu malam, 20 menit

YANG SUDAH BERHASIL YANG MAU KUUBAH MINGGU DEPAN
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